
Familienrekonstruktion für 
Fachkräfte

Veranstaltungstermine 

19.03.2018 – 23.03.2018

Seminarort Seminaranmeldung

Familienrekonstruktion für Fachkräfte

Referent: Dr. Margarete Hecker

Für die online Anmeldung, scannen 
Sie den QR Code ein oder melden 
Sie sich auf unserer Seminarseite
an. Anmeldeschluss sind jeweils 15 
Tage vor Seminarbeginn. Persönliche Kompetenz

Die Seminarräume des SERA-Instituts sind 
geschmackvoll und zweckmäßig eingerichtet, 
barrierefrei zugänglich und bieten eine angenehme 
Atmosphäre zum gemeinschaftlichen Lernen. 

WLAN, Flip-Charts, Leinwände, Metawände und 2 75“ 
SMART Board Displays ermöglichen vielfältige
Seminare mit einem Höchstmaß an Interaktivität.

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine 
Bestätigung und weitere Details zum Seminar. 

Achtsamkeit und Entspannung für Professionelle
24.09.2018, Darmstadt 

Affektregulation und Selbstwerttraining mit PEP
06.09.2018, Darmstadt 

Mit Autorität in den erzieherischen Hilfen umgehen
27.08.2018, Darmstadt 

Lebenskunst
04.06. – 06.06.2018, Darmstadt 

Achtsamkeit und Mitgefühl
07.03.2018, Darmstadt 

Wertschätzende und faire Kommunikation 
07.06. – 08.06.2018, Darmstadt 

Seminarhinweise 

https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/familienrekonstruktion-fuer-fachkraefte/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/achtsamkeit-und-entspannung-fuer-professionelle/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/affektregulation-und-selbstwerttraining-mit-pep/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/mit-autoritaet-in-den-erzieherischen-hilfen-umgehen/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/lebenskunst/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/achtsamkeit-und-mitgefuehl/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/wertschaetzende-und-faire-kommunikation/


Das Seminar ist konzipiert für  Sozialpädagogische 
Fachkräfte, Erzieher/innen, Sozialarbeiter/innen, 
Psychologen/innen, Heilpädagogen/innen, 
Therapeut/en/innen.

155,- € Tagessatz zzgl. 19% MwSt.

Getränke und Verpflegung sind im Preis 

inbegriffen.  

19.03.2018 – 23.03.2018

1 x 5-tägig
09:00 – 18:00 Uhr 

Dr. Margarete Hecker
Kirchstraße 15
64372 Ober-Ramstadt
Ortsteil Nieder - Modau

Unsere aktuellen fachlichen Schwerpunkte liegen in den 
erzieherischen Hilfen nach SGB VIII. 

Unsere Fortbildung zum/ zur systemisch orientierten 
Familienhelfer/in qualifiziert als einziger Lehrgang in 
Deutschland, Fachkräfte für die ambulante Arbeit mit 
Familien nach §31 SGB VIII. 

Des Weiteren bieten wir eine Fortbildung zur Fachkraft für 
inklusive Erziehung und Bildung an, welche u.a. 
Schulbegleiter fachlich qualifiziert. Beide Fortbildungen 
erstrecken sich über ein Jahr. 

Das SERA-Institut bildet auch Fachkräfte auf dem 
systemischen Verständnis sozialer Arbeit aus. In unserer 
Reihe „Systemische Methodenwerkstatt“ bilden wir 
Sozialarbeiter/Innen u. ä. Fachkräfte in praktischen 
Systemischen Interventionen aus.

Unsere Seminare sind in folgenden Kompetenzfeldern 
aufgebaut: 

✓ Fachausbildung
✓ Fachkompetenz
✓ Persönliche Kompetenz
✓ Methodenkompetenz
✓ Systemische Kompetenz
✓ Seminare für Quereinsteiger 
✓ Wirksamkeitsfaktoren

Alles Seminare des SERA-Instituts sind auch als Inhouse 
Seminare buchbar. Gerne erstellen wir auf Anfrage ein auf 
Ihr Unternehmen zugeschnittenes Angebot. Weiterhin 
bietet das SERA-Institut Supervision, Fallberatung sowie 
Coachings an.  Hier können Ihre aktuellen Themen und 
Herausforderungen kurzfristig aufgegriffen und Lösungen 
erarbeitet werden.

In der Ausbildung zur Familienberatung dient die
Familienkonstruktion als Teil der beruflichen
Selbsterfahrung. Unser Konzept geht auf die
amerikanische Familientherapeutin Virginia Satir zurück.
Für die Arbeit mit Familien ist das Verständnis und das
Wissen um die eigene Herkunftsfamilie unabdingbar.

In Deutschland bedeutet dies, zu verstehen, wie die
Familie die großen Umbrüche des 20. Jahrhunderts
durchlebt hat, und wie die einzelnen Familienmitglieder
durch diese historischen Ereignisse geprägt wurden.

Diese Arbeit führt uns auf die Spuren der Kriegskinder und
Kriegsenkel und auf das, was sie unter Umständen den
Nachgeborenen aus ihren traumatischen Erfahrungen
weitergeben. Wir wollen Muster und Strukturen der
Familien erkennen, um mögliche Blockaden und
Beziehungsabbrüche im Dialog der Genrationen
aufzulösen.

Die Teilnehmer werden begleitet auf dem Weg der Suche
nach den eigenen Wurzeln, den eigenen Kraftquellen. Sie
sind eine wesentliche Ressource in der Arbeit mit
Klientenfamilien.

Seminarinhalt

Themenschwerpunkte

• Exploration des Familiensystems

• Skulpturarbeit

• Aufstellungen

• Rollenspiele

• Dialoge

SERA Gesellschaft mbH
Institut für Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

Guerickeweg 5
64291 Darmstadt

Tel: 06151 - 870 70 40
Fax: 06151 – 599 36 38
Mail: kontakt@sera-institut.net
Web: www.sera-institut.net 
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