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Institut fiir Aus- und Weiterbildung Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision Coaching und Supervision

Januar 2023

10.01.2023  Auswirkungen von Stress auf Verhaltensebene - Modul Il

16.01.2023  Kindeswohlgefahrdung - erkennen und handeln

18.01.2023 Elternaktivierung im Kontext stationarer Heimerziehung

20.01.2023 Kiffen statt Schlagen - Umgang und Methoden mit Impulsen

26.01.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S1 - Paradigmen der Jugendhilfe aus dem SGB VIII - Tag 1/12

27.01.2023 Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S2 - Systemisches Contracting - gleich zu Beginn richtig starten -
Inhaltsverzeichnis Tag2/12
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Sich mitzuteilen ist Natur. Mitgeteiltes aufzunehmen, wie es gegeben wird, ist Bildung 99 Johann Wolf-
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gang von Goethe
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() sera

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

ebruar 2023

() sera

Marz 2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

01.03.2023

Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 2/12

02.03.2023

Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S3 - Professionelle Diagnostik: soziale Probleme - Tag 3/12

03.03.2023

Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S4 - Professionelle Diagnostik: Familien- und Ressourcendiag-
nostik - Tag 4/12

07.03.2023

Selbstmanagement im operativen Tatigkeitsbereich

02.02.2023  Systemische Grundhaltung in der padagogischen Arbeit - Tag 1/2
03.02.2023  Systemische Grundhaltung in der padagogischen Arbeit - Tag 2/2
10.02.2023 Angst aus systemischer Sicht
22.02.2023  Elternakktivierung im Kontext stationarer Heimerziehung
28.02.2023  Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M1: Konzepte liber
Entstehung und Verlauf psychischer Storungen und psychisch mitbedingter Krankheiten - Tag 1/12
¢¢

Wenn wir wahren Frieden in der Welt erlangen wollen, miissen wir bei den Kindern anfangen. 99

Mahatma Gandhi
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09.03.2023

Fachkrafte fiir Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

14.03.2023

Das Gefiihl der Hilfslosigkeit in der Beratung

14.03.2022

Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einflihrung in das Flinf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 1/2

15.03.2022

Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einflihrung in das Fiinf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 2/2

16.03.2022

Einfuhrung in die systemische Gesprachsfiihrung - Tag 1/2

17.03.2022

Einfuhrung in die systemische Gesprachsfiihrung - Tag 2/2

17.03.2022

Verstehen und NichtVerstehen - Kommunikationserweiterung

(14
Wer sich nicht mana-

gen kann, der kann auch
nichts anderes mana-

gen g9 Unbekannt
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https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s4-professionelle-diagnostik-familiendiagnostik-und-ressourcendiagnostik-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s4-professionelle-diagnostik-familiendiagnostik-und-ressourcendiagnostik-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/selbstmanagement-im-operativen-taetigkeitsbereich-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/das-gefuehl-der-hilflosigkeit-in-der-beratung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/verstehen-und-nichtverstehen-kommunikationserweiterung

() sera

Marz 2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

21.03.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 3/12

21.03.2023 E?Ir(t)bildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K1: Einfliihrung und Grundlagen - Tag

21.03.2023 SGBVIIl Reform - Sachinhalt und Auswirkungen auf die Beratungspraxis

22.03.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 4/12

22.03.2023 S?I(t)bildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K1: Einfiihrung und Grundlagen - Tag

23.03.2023 Anfange gestalten - zu Beginn gut starten

23.03.2023  Fallverstehen und Hilfeplanung im Kontext stationarer Jugendhilfe

29.03.2023 _Ilz_gétg/illdoung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K2: Verfahrensablauf und Schutzplan -

30.03.2023 _Ilz_ggtlg/illdoung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K2: Verfahrensablauf und Schutzplan -

30.03.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S5 - Professionelle Diagnostik: Einflihrung in Testverfahren - Tag
5/12

31.03.2023 Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S6 - Professionelle Diagnostik: Soziale Ressourcen und Sozial-

raumorientierung - Tag 6/12
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() sera

April 2023

05.04.2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

Systemische Grundhaltung in der padagogischen Arbeit - Tag 1/2

06.04.2023

Systemische Grundhaltung in der padagogischen Arbeit - Tag 2/2

24.04.2023

Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S8 - Pro Klient: Schreibwerkstatt fiir Berichtsformen - Tag 7/12

24.04.2023

Fallverstehen und Hilfeplanung im Kontext stationarer Jugendhilfe

25.04.2023

Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M2: Definition, Kennzeichen und diagnostische Aspekte
psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 5/12

26.04.2023

Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M2: Definition, Kennzeichen und diagnostische Aspekte
psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 6/12

26.04.2023

Ressourcenarbeit - Vom Fragen, Suchen und Finden - Tag 1/2

27.04.2023

Ressourcenarbeit - Vom Fragen, Suchen und Finden - Tag 2/2

27.04.2023

Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S7 - Pro Klient: Hilfeplanung vorbereiten und Hilfeplangesprache
flihren - Tag 8/12

¢¢

Das grofRte Problem in der Kommunikation ist, dass wir nicht zuhoren, um

zu verstehen. Wir horen zu, um zu antworten ¢ ¢ Marshall B. Rosenberg
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Institut fiir Aus- und Weiterbildung Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision Coaching und Supervision

Mai 2023

05.05.2023  Externalisierung - aufdecken und fachlich einsetzen

Ich glaube, dass Erziehung Liebe zum Ziel 09.05.2023  Affektregulation und Unterstiitzung in Krisen mit PEP

haben muss. g9 Astrid Lindgrin _ _ . . .
10.05.2023 Fortbildun 1261r|nsowe|t erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K3: Methoden, Instrumente, Kommunika-

tion - Tag

11.05.2023 f,ortbi+dun lz(L)Jrinsoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K3: Methoden, Instrumente, Kommunika-
ion - Tag

12.05.2023 Familienrekonstruktionstechniken - wertvolle Begleiter in schwierigen Situationen

16.05.2023 Kinder und Jugendliche mit Fetalen Alkoholspektrumstérungen (FASD) - ein Grundlagenkurs

25.05.2023  Arbeit mit Timeline und Skalierung

(14
Soviel wie notig und nicht mehr wie notig. 99 Losungsorientierte Maxime nach Jiirgen Hargens
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() sera

Juni 2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

02.06.2023 Resiliente Menschen gehen leichter durchs Leben

05.06.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S9 - Sozialleistungen im Uberblick - Rechte, Pflichten, Méglich-
keiten - Tag 9/12

07.06.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S10 - Krisenintervention in der Hilfe - Krisenmanagement - Tag
10/12

09.06.2023  Fachkrafte fiir Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

13.06.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K4: Grenzverletzungen und deren Anzei-
chen-Tag7/10

14.06.2023 Fortbildung ur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K4: Grenzverletzungen und deren Anzei-
chen-Tag /210

19.06.2023 ,Kiffen statt Schlagen® - Umgang und Methoden mit Impulsen

20.06.2023 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einfiihrung in das Fiinf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 1/2

21.06.2023 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einfiihrung in das Fiinf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 2/2

22.06.2023 Einfilihrung in die systemische Gesprachsfiihrung - Tag 1/2

22.06.2023  Netzwerk- und Ressourcenlandkarte

22.06.2023  Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 7/12

23.06.2023 Einfiihrung in die systemische Gesprachsfiihrung - Tag 2/2

23.06.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 8/12
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() sera

¢¢

Resilienz ist nicht der Wunsch, um jeden Preis zu liberleben, sondern auch die Fahig-

keit, die in schwierigen Situationen gesammelten Erfahrungen fiir den Aufbau der Zu-

kunft zu nutzen. 99 Andrea Fontana
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https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s9-sozialleistungen-im-ueberblick-rechte-pflichten-moeglichkeiten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s9-sozialleistungen-im-ueberblick-rechte-pflichten-moeglichkeiten-1
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https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme
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https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/netzwerk-und-ressourcenlandkarte-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
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Institut fiir Aus- und Weiterbildung Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision Coaching und Supervision

uli 2023 August 2023

04.07.2023  Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 28.08.2022 Kindeswohlgefahrdung - erkennen und handeln

9/12

05.07.2023  Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag
10/12

06.07.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkréfte: S11 - Wirksamkeitsfaktoren in der Familienhilfe - Tag 11/12

07.07.2023  Fachausbildung fiir SPFH Fachkrafte: S12 - Abschluss gestalten - Beendigung der Hilfe - Tag 12/12

13.07.2023 Arbeiten mit dem Genogramm in der Familienarbeit - Tag 1/2

14.07.2023 Stressmanagement - Umgang und Absichten von Gedanken - Modul |

(14
Es gibt keine groRen Entdeckungen und Fortschritte, solange es noch ein ungliickliche Kind auf

7 Erden gibt. 99 Albert Einstein

Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran, als eine Pause. 99 Elizabeth Barrett Browning
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https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s11-wirksamkeitsfaktoren-in-der-famlienhilfe
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s12-abschlus-gestalten-beendigung-der-hilfe
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/arbeiten-mit-dem-genogramm-in-der-familienarbeit-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-und-absichen-von-gedanken-modul-i
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-handeln

() sera

eptember 2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

() sera

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

eptember 2023

01.09.2023  Auftragsabklarung

15.09.2023

Umgang mit Emotionen - Modul I

19.09.2023

Das Gefiihl der Hilflosigkeit in der Beratung

22.09.2023

Auswirkungen von Stress auf Verhaltensebene - Modul I11

22.09.2023

Versetehen und NichtVerstehen - Kommunikationserweiterung

28.09.2023

Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M4: Supervisionstage - Tag 11/12

29.09.2023

Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M4: Supervisionstage - Tag 12/12

04.09.2023  Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K5: Kolloquium - Tag 9/10
05.09.2023  Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K5: Kolloquium - Tag 10/10
05.09.2023  SGB VIl Reform - Sachinhalt und Auswirkungen auf die Beratungspraxis
07.09.2023  Fachkréfte fiir Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe
12.09.2023 Selbstmanagement im operativen Tatigkeitsbereich
14.09.2023 Arbeiten mit dem Genogramm in der Familienarbeit - Tag 2/2

¢¢

Liebe kann man lernen. Und niemand lernt besser als Kinder. Wenn Kinder ohne Liebe aufwach-

sen, darf man sich nicht wundern, wenn sie selber lieblos werden. 99 Astrid Lindrin
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29.09.2023

Angst aus systemischer Sicht

Nicht die Menge der Arbeit verursacht den alltaglichen Stress, sondern der Mensch,

der dich ihretwegen kritisiert und unter Druck setzt. Zugegeben: Manchmal bist du

selbst dieser Mensch 99 Peter Hohl
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https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-mit-emotionen-modul-ii
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/das-gefuehl-der-hilflosigkeit-in-der-beratung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/stressmanagement-auswirkungen-auf-verhaltensebene
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/verstehen-und-nichtverstehen-kommunikationserweiterung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-4
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-4
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/stressmanagement-angst-aus-systemischer-sicht
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/auftragsabklaerung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k5-kolloquim
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k5-kolloquim
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/sgb-viii-reform-sachinhalt-und-auswirkungen-auf-die-beratungspraxis-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/selbstmanagement-im-operativen-taetigkeitsbereich-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/arbeiten-mit-dem-genogramm-in-der-familienarbeit-1

Institut fiir Aus- und Weiterbildung Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision Coaching und Supervision

Oktober 2023 November 2023

09.10.2023  Systemische Kommunikation im professionellen Kontext - Tag 1/2 10.11.2023 Familienrekonstruktionstechniken - wertvolle Begleiter in schwierigen Situationen
10.10.2023  Systemische Kommunikation im professionellen Kontext - Tag 2/2 16.11.2023  Skulptur- und Aufstellungsarbeit
11.10.2023 Kinder und Jugendliche mit Fetalen Alkoholspektrumstérungen (FASD) - ein Erweiterungskurs 17.11.2023 Traumata und ihre moglichen Spatfolgen
19.10.2023 Freie SKizzen und Metapher 24.11.2023 Umgang mit Suizidalitat in beraterischen Kontexten
¢¢

¢ L e .. N Nicht der Besit teriellen Giit hellt die Kinderjah dern die Lieb
Alles Verstehen ist immer zugleich ein Nicht-Verstehen, alle Ubereinstim- R U S LS LA A USRS S SLELL SIS St S LS

. .. . . . und Gemiitsverfassung der Eltern. 99 Rudolfvon Tavel
mung in Gedanken und Gefiihlen zugleich ein Auseinandergehen. 99 Wilhelm & 9y rucoTven fave

von Humboldt
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https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/familienrekonstruktionstechniken-wertvolle-begleiter-in-schwierigen-situationen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/skulptur-und-aufstellungsarbeit-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/traumata-und-ihre-moeglichen-spaetfolgen-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-mit-suizidalitaet-in-beraterischen-kontexten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-kommunikation-im-professionellen-kontext-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-kommunikation-im-professionellen-kontext-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kinder-und-jugendliche-mit-fetaler-alkoholspektrumstoerung-fasd-der-erweiterungskurs
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/freie-skizzen-und-metapher-1

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision

Dezember 2023

Institut fiir Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision
01.12.2023 Resiliente Menschen gehen leichter durchs Leben

08.12.2023 Grundlagen des Stressmanagements aus systemischer Sicht S E RA Fo RT B I L D U N G E N

08.12.2023  Fachkréfte fiir Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe SEMINARE - WORKSHOPS - COACHING - SUPERVISION

14.12.2023 Tetralemma, Entscheidungsfindung im Dilemma

15.12.2023 Umgang und Absichten von Gedanken - Modul |

Informationen und Anmeldung
SERA-Gesellschaft mbH
Institut fiir Aus- und Weiterbildung

Coaching und Supervision

Guerickeweg 5
64291 Darmstadt

Tel: 06151 - 870 70 40

Fax: 588 36 38

Mail: kontakt@sera-institut.net
Web: www.sera-institut.net

Folgen Sie uns auch auf:
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https://sera-institut.net/
https://www.instagram.com/sera.institut/
https://www.facebook.com/sera.institut
https://www.linkedin.com/company/sera-institut
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/resiliente-menschen-gehen-einfacher-durchs-leben
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/grundlagen-des-stressmanagements-aus-systemischer-sicht-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/tetralemma-entscheidungsfindung-im-dilemma-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-und-absichen-von-gedanken-modul-i
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