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10.01.2023 Auswirkungen von Stress auf Verhaltensebene - Modul III

16.01.2023 Kindeswohlgefährdung - erkennen und handeln 

18.01.2023 Elternaktivierung im Kontext stationärer Heimerziehung 

20.01.2023 Kiffen statt Schlagen - Umgang und Methoden mit Impulsen 

26.01.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S1 - Paradigmen der Jugendhilfe aus dem SGB VIII - Tag 1/12

27.01.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S2 - Systemisches Contracting - gleich zu Beginn richtig starten - 
Tag 2/12

Januar 2023

Inhaltsverzeichnis 

“Sich mitzuteilen ist Natur. Mitgeteiltes aufzunehmen, wie es gegeben wird, ist Bildung„ Johann Wolf-

gang von Goethe

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/auswirkungen-von-stress-auf-verhaltensebene-modul-iii
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-handeln
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/elternaktivierung-im-kontext-stationaerer-heimerziehung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kiffen-statt-schlagen-teil-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s1-paradigmen-der-jugendhilfe-aus-dem-sgb-viii
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemisches-contracting-gleich-zu-beginn-richtig-starten
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemisches-contracting-gleich-zu-beginn-richtig-starten
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02.02.2023 Systemische Grundhaltung in der pädagogischen Arbeit - Tag 1/2

03.02.2023 Systemische Grundhaltung in der pädagogischen Arbeit - Tag 2/2

10.02.2023 Angst aus systemischer Sicht 

22.02.2023 Elternakktivierung im Kontext stationärer Heimerziehung 

28.02.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M1: Konzepte über 
Entstehung und Verlauf psychischer Störungen und psychisch mitbedingter Krankheiten - Tag 1/12

Februar 2023

“Wenn wir wahren Frieden in der Welt erlangen wollen,  müssen wir bei den Kindern anfangen.„ 

Mahatma Gandhi

01.03.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 2/12

02.03.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S3 - Professionelle Diagnostik: soziale Probleme - Tag 3/12

03.03.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S4 - Professionelle Diagnostik: Familien- und Ressourcendiag-
nostik - Tag 4/12

07.03.2023 Selbstmanagement im operativen Tätigkeitsbereich 

09.03.2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

14.03.2023 Das Gefühl der Hilfslosigkeit in der Beratung

14.03.2022 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einführung in das Fünf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 1/2

15.03.2022 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einführung in das Fünf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 2/2

16.03.2022 Einführung in die systemische Gesprächsführung - Tag 1/2

17.03.2022 Einführung in die systemische Gesprächsführung - Tag 2/2

17.03.2022 Verstehen und NichtVerstehen - Kommunikationserweiterung 

März 2023

“Wer sich nicht mana-

gen kann, der kann auch 

nichts anderes mana-

gen„ Unbekannt

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-grundhaltung-in-der-paedagogischen-arbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-grundhaltung-in-der-paedagogischen-arbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/angst-aus-systemischer-sicht
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/elternaktivierung-im-kontext-stationaerer-heimerziehung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s3-professionelle-diagnostik-soziale-probleme-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s4-professionelle-diagnostik-familiendiagnostik-und-ressourcendiagnostik-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s4-professionelle-diagnostik-familiendiagnostik-und-ressourcendiagnostik-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/selbstmanagement-im-operativen-taetigkeitsbereich-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/das-gefuehl-der-hilflosigkeit-in-der-beratung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/verstehen-und-nichtverstehen-kommunikationserweiterung
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21.03.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 3/12

21.03.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K1: Einführung und Grundlagen - Tag 
1/10

21.03.2023 SGB VIII  Reform - Sachinhalt und Auswirkungen auf die Beratungspraxis 

22.03.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern in der Familienhilfe - Basismodule - M2: Definition, Kenn-
zeichen und diagnostische Aspekte psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 4/12

22.03.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K1: Einführung und Grundlagen - Tag 
2/10

23.03.2023 Anfänge gestalten - zu Beginn gut starten 

23.03.2023 Fallverstehen und Hilfeplanung im Kontext stationärer Jugendhilfe 

29.03.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K2: Verfahrensablauf und Schutzplan - 
Tag 3/10

30.03.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K2: Verfahrensablauf und Schutzplan - 
Tag 4/10

30.03.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S5 - Professionelle Diagnostik: Einführung in Testverfahren - Tag 
5/12

31.03.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S6 - Professionelle Diagnostik: Soziale Ressourcen und Sozial-
raumorientierung - Tag 6/12

März 2023

05.04.2023 Systemische Grundhaltung in der pädagogischen Arbeit - Tag 1/2

06.04.2023 Systemische Grundhaltung in der pädagogischen Arbeit - Tag 2/2

24.04.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S8 - Pro Klient: Schreibwerkstatt für Berichtsformen - Tag 7/12

24.04.2023 Fallverstehen und Hilfeplanung im Kontext stationärer Jugendhilfe 

25.04.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M2: Definition, Kennzeichen und diagnostische Aspekte 
psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 5/12

26.04.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M2: Definition, Kennzeichen und diagnostische Aspekte 
psychischer Erkrankungen im Erwachsenenalter - Tag 6/12

26.04.2023 Ressourcenarbeit - Vom Fragen, Suchen und Finden - Tag 1/2

27.04.2023 Ressourcenarbeit - Vom Fragen, Suchen und Finden - Tag 2/2

27.04.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S7 - Pro Klient: Hilfeplanung vorbereiten und Hilfeplangespräche 
führen - Tag 8/12

April 2023

“Das größte Problem in der Kommunikation ist, dass wir nicht zuhören, um 

zu verstehen. Wir hören zu, um zu antworten„ Marshall B. Rosenberg 

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k1-einfuehrung-und-grundlagen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k1-einfuehrung-und-grundlagen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/sgb-viii-reform-sachinhalt-und-auswirkungen-auf-die-beratungspraxis-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-1-konzepte-ueber-entstehug-aufrechterhaltung-und-verlauf-psychischer-stoerungen-und-psychisch-mitbedingten-erkrankungen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k1-einfuehrung-und-grundlagen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k1-einfuehrung-und-grundlagen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/anfaenge-gestalten-zu-beginn-gut-starten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallverstehen-und-hilfeplanung-im-kontext-stationaerer-jugendhilfe
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k2-verfahrensablauf-und-schutzplan
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k2-verfahrensablauf-und-schutzplan
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k2-verfahrensablauf-und-schutzplan
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k2-verfahrensablauf-und-schutzplan
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s5-professionelle-diagnostik-einfuehrung-in-testverfahren
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s5-professionelle-diagnostik-einfuehrung-in-testverfahren
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s6-soziale-ressourcen-und-sozialraumorientierung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s6-soziale-ressourcen-und-sozialraumorientierung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallverstehen-und-hilfeplanung-im-kontext-stationaerer-jugendhilfe
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“Ich glaube, dass Erziehung Liebe zum Ziel 

haben muss.„ Astrid Lindgrin

05.05.2023 Externalisierung - aufdecken und fachlich einsetzen

09.05.2023 Affektregulation und Unterstützung in Krisen mit PEP

10.05.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K3: Methoden, Instrumente, Kommunika-
tion - Tag 5/10

11.05.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K3: Methoden, Instrumente, Kommunika-
tion - Tag 6/10

12.05.2023 Familienrekonstruktionstechniken - wertvolle Begleiter in schwierigen Situationen

16.05.2023 Kinder und Jugendliche mit Fetalen Alkoholspektrumstörungen (FASD) - ein Grundlagenkurs

25.05.2023 Arbeit mit Timeline und Skalierung

Mai 2023

“Soviel wie nötig und nicht mehr wie nötig.„ Lösungsorientierte Maxime nach Jürgen Hargens  

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/externalisierung-aufdecken-und-fachlich-einsetzen-2023
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/affektregulation-und-unterstuetzung-in-krisen-mit-pep-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k3-methoden-instrumente-kommunikation
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k3-methoden-instrumente-kommunikation
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k3-methoden-instrumente-kommunikation
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k3-methoden-instrumente-kommunikation
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/familienrekonstruktionstechniken-wertvolle-begleiter-in-schwierigen-situationen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kinder-und-jugendliche-mit-fetalen-alkoholspektrumstoerungen-fasd-ein-grundlagenkurs-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/arbeit-mit-timeline-und-skalierung
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02.06.2023 Resiliente Menschen gehen leichter durchs Leben 

05.06.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S9 - Sozialleistungen im Überblick - Rechte, Pflichten, Möglich-
keiten - Tag 9/12

07.06.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S10 - Krisenintervention in der Hilfe - Krisenmanagement - Tag 
10/12

09.06.2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

13.06.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K4: Grenzverletzungen und deren Anzei-
chen - Tag 7/10

14.06.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K4: Grenzverletzungen und deren Anzei-
chen - Tag 8/10

19.06.2023 „Kiffen statt Schlagen“ - Umgang und Methoden mit Impulsen

20.06.2023 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einführung in das Fünf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 1/2

21.06.2023 Diagnostik der Sozialen Arbeit: Einführung in das Fünf-Achsen-Modell sozialer Probleme - Tag 2/2

22.06.2023 Einführung in die systemische Gesprächsführung - Tag 1/2

22.06.2023 Netzwerk- und Ressourcenlandkarte 

22.06.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 7/12

23.06.2023 Einführung in die systemische Gesprächsführung - Tag 2/2

23.06.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 8/12

Juni 2023

“Resilienz ist nicht der Wunsch, um jeden Preis zu überleben, sondern auch die Fähig-

keit, die in schwierigen Situationen gesammelten Erfahrungen für den Aufbau der Zu-

kunft zu nutzen.„ Andrea Fontana   

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/resiliente-menschen-gehen-einfacher-durchs-leben
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s9-sozialleistungen-im-ueberblick-rechte-pflichten-moeglichkeiten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s9-sozialleistungen-im-ueberblick-rechte-pflichten-moeglichkeiten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s10-krisenintervention-in-der-hilfe-krisenmanagement-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s10-krisenintervention-in-der-hilfe-krisenmanagement-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k4-grenzverletzungen-und-deren-anzeichen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k4-grenzverletzungen-und-deren-anzeichen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k4-grenzverletzungen-und-deren-anzeichen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k4-grenzverletzungen-und-deren-anzeichen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kiffen-statt-schlagen-umgang-und-methoden-mit-impulsen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/diagnostik-der-sozialen-arbeit-einfuehrung-in-das-fuenf-achsen-modell-sozialer-probleme
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/netzwerk-und-ressourcenlandkarte-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/einfuehrung-in-die-systemische-sozialarbeit
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
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04.07.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 
9/12

05.07.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M3: Kinder psychisch kranker Eltern - Tag 
10/12

06.07.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S11 - Wirksamkeitsfaktoren in der Familienhilfe - Tag 11/12

07.07.2023 Fachausbildung für SPFH Fachkräfte: S12 - Abschluss gestalten - Beendigung der Hilfe - Tag 12/12

13.07.2023 Arbeiten mit dem Genogramm in der Familienarbeit - Tag 1/2

14.07.2023 Stressmanagement - Umgang und Absichten von Gedanken - Modul I 

 

Juli 2023

“Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran, als eine Pause.„ Elizabeth Barrett Browning

28.08.2022 Kindeswohlgefährdung - erkennen und handeln 

 

August 2023

“Es gibt keine großen Entdeckungen und Fortschritte, solange es noch ein unglückliche Kind auf 

Erden gibt.„ Albert Einstein

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-3
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s11-wirksamkeitsfaktoren-in-der-famlienhilfe
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/s12-abschlus-gestalten-beendigung-der-hilfe
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/arbeiten-mit-dem-genogramm-in-der-familienarbeit-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-und-absichen-von-gedanken-modul-i
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-handeln
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September 2023

15.09.2023 Umgang mit Emotionen - Modul II

19.09.2023 Das Gefühl der Hilflosigkeit in der Beratung

22.09.2023 Auswirkungen von Stress auf Verhaltensebene - Modul III

22.09.2023 Versetehen und NichtVerstehen - Kommunikationserweiterung 

28.09.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M4: Supervisionstage - Tag 11/12

29.09.2023 Arbeit mit Kindern psychisch kranker Eltern - Basismodule - M4: Supervisionstage - Tag 12/12

29.09.2023 Angst aus systemischer Sicht 

“Nicht die Menge der Arbeit verursacht den alltäglichen Stress, sondern der Mensch, 

der dich ihretwegen kritisiert und unter Druck setzt. Zugegeben: Manchmal bist du 

selbst dieser Mensch„ Peter Hohl

01.09.2023 Auftragsabklärung

04.09.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K5: Kolloquium - Tag 9/10

05.09.2023 Fortbildung zur insoweit erfahrenen Kinderschutzfachkraft - K5: Kolloquium - Tag 10/10

05.09.2023 SGB VIII Reform - Sachinhalt und Auswirkungen auf die Beratungspraxis 

07.09.2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

12.09.2023 Selbstmanagement im operativen Tätigkeitsbereich 

14.09.2023 Arbeiten mit dem Genogramm in der Familienarbeit - Tag 2/2

September 2023

“Liebe kann man lernen. Und niemand lernt besser als Kinder. Wenn Kinder ohne Liebe aufwach-

sen, darf man sich nicht wundern, wenn sie selber lieblos werden.„ Astrid Lindrin

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-mit-emotionen-modul-ii
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/das-gefuehl-der-hilflosigkeit-in-der-beratung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/stressmanagement-auswirkungen-auf-verhaltensebene
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/verstehen-und-nichtverstehen-kommunikationserweiterung
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-4
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/modul-4
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/stressmanagement-angst-aus-systemischer-sicht
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/auftragsabklaerung-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k5-kolloquim
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/k5-kolloquim
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/sgb-viii-reform-sachinhalt-und-auswirkungen-auf-die-beratungspraxis-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/selbstmanagement-im-operativen-taetigkeitsbereich-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/arbeiten-mit-dem-genogramm-in-der-familienarbeit-1
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November 2023

10.11.2023 Familienrekonstruktionstechniken - wertvolle Begleiter in schwierigen Situationen 

16.11.2023 Skulptur- und Aufstellungsarbeit

17.11.2023 Traumata und ihre möglichen Spätfolgen 

24.11.2023                                                                                                                                 Umgang mit Suizidalität in beraterischen Kontexten 

“Nicht der Besitz an materiellen Gütern erhellt die Kinderjahre, sondern die Liebe 

und Gemütsverfassung der Eltern.„ Rudolf von Tavel 

Oktober 2023

09.10.2023 Systemische Kommunikation im professionellen Kontext - Tag 1/2

10.10.2023 Systemische Kommunikation im professionellen Kontext - Tag 2/2

11.10.2023 Kinder und Jugendliche mit Fetalen Alkoholspektrumstörungen (FASD) - ein Erweiterungskurs

19.10.2023 Freie SKizzen und Metapher 

“Alles Verstehen ist immer zugleich ein Nicht-Verstehen, alle Übereinstim-

mung in Gedanken und Gefühlen zugleich ein Auseinandergehen.„ Wilhelm 

von Humboldt

https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/familienrekonstruktionstechniken-wertvolle-begleiter-in-schwierigen-situationen
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/skulptur-und-aufstellungsarbeit-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/traumata-und-ihre-moeglichen-spaetfolgen-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-mit-suizidalitaet-in-beraterischen-kontexten-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-kommunikation-im-professionellen-kontext-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/systemische-kommunikation-im-professionellen-kontext-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/kinder-und-jugendliche-mit-fetaler-alkoholspektrumstoerung-fasd-der-erweiterungskurs
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/freie-skizzen-und-metapher-1
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Informationen und Anmeldung 

SERA-Gesellschaft mbH
Institut für Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision 

Guerickeweg 5
64291 Darmstadt

Tel: 06151 - 870 70 40 
Fax: 588 36 38
Mail: kontakt@sera-institut.net
Web: www.sera-institut.net 

Folgen Sie uns auch auf: 
					   
			 

SERA FORTBILDUNGEN 
SEMINARE - WORKSHOPS - COACHING - SUPERVISION

01.12.2023 Resiliente Menschen gehen leichter durchs Leben 

08.12.2023 Grundlagen des Stressmanagements aus systemischer Sicht 

08.12.2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

14.12.2023 Tetralemma, Entscheidungsfindung im Dilemma

15.12.2023 Umgang und Absichten von Gedanken - Modul I

Dezember 2023

“Es ist wirklich wunderbar, wie viel Wi-

derstandsfähigkeit in der menschlichen 

Natur steckt. Lassen Sie jede hinderliche 

Ursache, egal was, sogar durch den Tod 

beseitigen, und wir kehren zu den ersten 

Prinzipien der Hoffnung und des Genus-

ses zurück„ Bram Stoker 

https://sera-institut.net/
https://www.instagram.com/sera.institut/
https://www.facebook.com/sera.institut
https://www.linkedin.com/company/sera-institut
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/resiliente-menschen-gehen-einfacher-durchs-leben
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/grundlagen-des-stressmanagements-aus-systemischer-sicht-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/fallsupervision-offene-gruppe-fuer-insoweit-erfahrene-fachkraefte
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/tetralemma-entscheidungsfindung-im-dilemma-1
https://sera-institut.net/seminare/sera-seminare/seminar/umgang-und-absichen-von-gedanken-modul-i
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