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“Resilienz ist nicht der Wunsch, um jeden Preis zu überleben, sondern auch die Fähig-

keit, die in schwierigen Situationen gesammelten Erfahrungen für den Aufbau der Zu-

kunft zu nutzen.„ Andrea Fontana   
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“Nichts bringt uns auf unserem Weg besser voran, als eine Pause.„ Elizabeth Barrett Browning

31�08�2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe 

 

“Es gibt keine großen Entdeckungen und Fortschritte, solange es noch ein unglückliche Kind auf 

Erden gibt.„ Albert Einstein
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“Liebe kann man lernen. Und niemand lernt besser als Kinder. Wenn Kinder ohne Liebe aufwach-

sen, darf man sich nicht wundern, wenn sie selber lieblos werden.„ Astrid Lindgren
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“Nicht die Menge der Arbeit verursacht den alltäglichen Stress, sondern der Mensch, 

der dich ihretwegen kritisiert und unter Druck setzt. Zugegeben: Manchmal bist du 

selbst dieser Mensch„ Peter Hohl
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10�10�2023 Fremdsprache Borderline - Unterstützendes  Wissen zum Umgang für Fachkräfte 

12�10�2023 Kinder und Jugendliche mit Fetalen Alkoholspektrumstörungen (FASD) - ein Erweiterungskurs

17�10�2023 Kindeswohlgefährdung bei Abhängigkeitserkrankungen 

“Alles Verstehen ist immer zugleich ein Nicht-Verstehen, alle Überein-

stimmung in Gedanken und Gefühlen zugleich ein Auseinandergehen.„ 
Wilhelm von Humboldt
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02�11�2023 Systemische Impulse der sozialpädagogischen Fallarbeit

10�11�2023 Familienrekonstruktionstechniken - wertvolle Begleiter in schwierigen Fällen 

14�11�2023 Kindeswohlgefährdung - Themenschwerpunkt sexueller Missbrauch 

15�11�2023 SGB VIII Reform - Wie verändert die Rolle der Verfahrenslotsen die Jugendhilfe?

17�11�2023 Traumata und ihre möglichen Spätfolgen 

24�11�2023                                                                                                                                 Umgang mit Suizidalität in beraterischen Kontexten 

24�11�2023 Kinderschutz in der frühen Kindheit

“Nicht der 

Besitz an materiellen Gütern erhellt die Kinderjahre, sondern die Liebe und Gemüts-
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01�12�2023 Resiliente Menschen gehen leichter durchs Leben 

08�12�2023 Grundlagen des Stressmanagements aus systemischer Sicht 

08�12�2023 Fachkräfte für Kinderschutz - Offene Supervisionsgruppe

12�12�2023 Das Verfahren vor dem Familiengericht 

15�12�2023 Umgang und Absichten von Gedanken - Modul I

Dezember 2023

“Es ist wirklich wunderbar, wie viel Wi-

derstandsfähigkeit in der menschlichen 

Natur steckt. Lassen Sie jede hinderliche 

Ursache, egal was, sogar durch den Tod 

beseitigen, und wir kehren zu den ersten 

Prinzipien der Hoffnung und des Genus-

ses zurück„ Bram Stoker 

Informationen und Anmeldung 

SERA-Gesellschaft mbH
Institut für Aus- und Weiterbildung
Coaching und Supervision 

Guerickeweg 5
64291 Darmstadt

Tel: 06151 - 870 70 40 
Fax: 588 36 38
Mail: kontakt@sera-institut�net
Web: www�sera-institut�net 

Folgen Sie uns auch auf: 
     
   

SERA FORTBILDUNGEN 
SEMINARE - WORKSHOPS - COACHING - SUPERVISION
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